
Ausbildungsdokumentation 
für den Lehrberuf  
Friseur/in und Perückenmacher/in (Stylist/in) 

Lehrbetrieb:  ___________________________________________________________________________________________________________ 

Ausbilder/in:  __________________________________________________________________________________________________________ 

Lehrling: ________________________________________________________________________________________________________________ 

Beginn der Ausbildung:   ____________________ Ende der Ausbildung:   ____________________________________ 

Durchgeführte Feedback-Gespräche zum Ausbildungsstand: 

Datum Unterschrift Lehrling Unterschrift Ausbilder 

1. Lehrjahr

2. Lehrjahr

3- Lehrjahr 
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Ausbildungsbereich
Lernen und Arbeiten im Lehrbetrieb 

Ihr Lehrling kann … 1. Lj. 2. Lj. 3. Lj.

... sich im Lehrbetrieb zurechtfinden.    

In den Räumlichkeiten des Betriebs zurechtfinden 

Wichtige Ansprechpartner kennen 

Aufbau und Philosophie des Lehrbetriebs kennen 

Aushangpflichtige Gesetze kennen 

... Ziel und Inhalt seiner Ausbildung erklären.    

Rechte und Pflichten als Lehrling kennen 

Ablauf der Ausbildung/ Regelungen zur Berufsschule kennen 

Weiterbildungsmöglichkeiten kennen 

... im beruflichen Umfeld agieren.    

Innerbetriebliche Regelungen einhalten 

Leistungsangebot des Lehrbetriebs kennen 

Betriebs- und Rechtsform des Lehrbetriebs kennen 

Eckdaten des Lehrbetriebs kennen 

... gesundheitsschonend und sicher arbeiten.    

Gefahren erkennen und vermeiden 

Sicherheits- und Schutzvorschriften kennen und einhalten 

Gesundheits- und Hygienevorgaben einhalten 

Wesentliche betriebliche Regelungen einhalten 

Ergonomisch arbeiten 

… zum betrieblichen Umweltschutz beitragen.    

Abfallrichtlinien einhalten 

Ressourcenschonend arbeiten 

Bedeutung des Umweltschutzes im Lehrbetrieb kennen 

... Arbeitsmittel instand halten und benötigte Produkte bereitstellen.    

Umhänge und Handtücher selbstständig wechseln und reinigen 

Arbeitsplatz sauber halten und für Kunden gemäß der Kundenkartei 
vorbereiten 
Geräte, Werkzeuge und Materialien reinigen, desinfizieren und richtig 
einordnen 

Kabinettware nachschlichten und auffüllen 
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Ausbildungsbereich
Kundenbetreuung 

Ihr Lehrling kann … 1. Lj. 2. Lj. 3. Lj.

... Telefonate mit Kunden führen.    

Einfache Telefonate führen 

Fachliche Telefonate führen und einfache Beratung am Telefon geben 

Einfache Gesprächsnotizen erstellen und weiterleiten 

... Kunden empfangen.    

Kunden begrüßen und verabschieden 

Kunden empfangen 

... kundenorientiert handeln.    

Wissen, warum Kunden im Mittelpunkt stehen 

Zielgruppen des Lehrbetriebs kennen und wissen, wie diese er/sie diese 
anspricht 

Stylingprodukte zielgruppenorientiert einsetzen 

Bei verschiedenen Marketingmaßnahmen mitarbeiten 

… Kunden beraten und Verkaufsgespräche führen.    

Einfache Beratungsgespräche führen 

Typgerechte Beratungsgespräche führen 

Verkaufsgespräche führen 

Mit Beschwerden und Reklamationen umgehen 

Einfache Gespräche in Englisch führen 
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Ausbildungsbereich
Dauerwelle, Coloration und Strähnen 

Ihr Lehrling kann … 1. Lj. 2. Lj. 3. Lj.

... eine Dauerwelle erstellen.    

Werkezuge, Produkte und Arbeitsmittel kennen 

Wirkstoffe der Produkte zum Herstellen einer Dauerwelle kennen 

Mit Werkszeugen, Produkten und Arbeitsmitteln umgehen können, diese 
reinigen und instand halten 

Wissen, warum die Reinigung der Materialien wichtig ist und 
Wicklergummis getauscht werden sollen 

Kundenkartei und Dauerwell-Behandlungsmaterialien vorbereiten 

Beratung bezüglich der Dauerwelle durchführen/Karteikarten anlegen und 
vorbereiten 

Spezielle Kopfwäsche vor der Dauerwelle richtig ausführen 

Wissen, worauf bei der Wickeltechnik geachtet werden muss 

Verschiedene Wickeltechniken anwenden 

Dauerwellpräparat auftragen 

Dauerwelle spülen und fixieren 

Abschlussbehandlung durchführen 

... Haare tönen und färben.    

Mit Werkzeugen, Materialien und Hilfsmitteln, welche für eine farbliche 
Veränderung benötigt werden, fachgerecht umgehen, reinigen und instand 
halten 
Verschieden Arten von Färbungen und Tönungen unterscheiden 

Optische Wirkung der Farbe kennen 

Wissen, warum Farben nicht immer gleich gut wirken 

Zum Abteilen der Haare verschiedene Techniken anwenden 

Unter Anleitung Haarfarben und Tönungen auftragen 

Verschiedene Färbetechniken ausführen 

Eine Farb- und Typberatung durchführen 

Farbwäsche mit anschließender Pflege durchführen 

... Strähnen machen.    

Unterschiedliche Werkzeuge, Geräte und Arbeitsmittel kennen 

Mit Werkzeugen, Materialien und Hilfsmitteln, welche für Strähnen 
benötigt werden, fachgerecht umgehen 

Unterschiedliche Strähnenarten und -techniken kennen 

Unterschiedliche Strähnenarten und -techniken anwenden 

Strähnen abspülen und weiterbehandeln 
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Ausbildungsbereich
Frisuren gestalten 

Ihr Lehrling kann … 1. Lj. 2. Lj. 3. Lj.

... einen Behandlungsplan für Haar und Kopfhaut erstellen.    

Produkte und Arbeitsmittel zur Haar- und Kopfhautpflege kennen 

Mit Produkten und Arbeitsmitteln fachgerecht umgehen, um einen 
Behandlungsplan zu erstellen 

Haar und Kopfhaut beurteilen 

Kopfwäsche nach Behandlungsplan durchführen 

Behandlungsplan in die Kundenkartei aufnehmen und ausführen 

Haarwäsche mit Rücksichtnahme auf eventuelle Kopfhautanomalien 
durchführen 
Bei strapazierten oder trockenen Haaren entsprechende Pflegemaßnahmen 
ergreifen 

Richtige Reihenfolge bei der Kopfwäsche einhalten 

Verschiedene Arten der Kopfmassage durchführen 

... Haare schneiden.    

Verschiedene Scherenarten  kennen und fachmännisch halten 

Mit den unterschiedlichen Werkzeugen, Materialien und Hilfsmitteln für 
das Haareschneiden fachgerecht umgehen 

Basisformen der Frisuren unterscheiden 

Haare gemäß dem Haarschnitt die entsprechenden Kopfbereiche abteilen 

Haarschnitte beschreiben 

Basisformen von Frisuren zeichnerisch darstellen 

Kopfbereiche gemäß dem Haarschnitt zeichnerisch unterteilen 

modische Haarschnitte zeichnen 

Kunden bezüglich des Haarschnittes typgerecht beraten 

Beim Haareschneiden an Schnittlinie und Kämmwinkel halten 

Einfache Basishaarschnitte mit verschiedenen Werkzeugen und Techniken 
erarbeiten 

Modische Haarschnitte mit verschiedenen Schneidetechniken durchführen 
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Ihr Lehrling kann … 1. Lj. 2. Lj. 3. Lj.

... Frisuren gestalten.    

Werkzeuge und Geräte zur Gestaltung und zum Frisurenfinish 
kennen/wissen wie diese anzuwenden sind 

Hilfsmittel für die Gestaltung und zum Frisurenfinish kennen 

Haare föhnen 

Wasserwellen legen und papillotieren 

Einfache Frisuren gestalten 

Modische Frisuren gestalten 

Modische Frisuren auch mit Haarersatz und Haarschmuck gestalten 

Auffrisier- und Finishtechniken kennen 

Modisches Frisurenfinish am Technikkopf und an Modellen  erstellen 

Modisches Frisurenfinish am Technikkopf und an Kunden  erstellen 

Einfache Hochsteckfrisur mit Haarschmuck und Haarersatzteilen gestalten 

Moderne Hochsteckfrisur mit Haarschmuck und Haarersatzteilen 

Haarersatz und Perücken herstellen und bearbeiten.    

Haararten unterscheiden 

unterschiedliche Arten, Haare zu verlängern bzw. zu verdichten kennen 

Wissen, wie Perücken und Haarteile gereinigt, gepflegt und frisiert werden 

Perücken und Haarteile reinigen und pflegen 

Haarverlängerungen und Haarverdichtungen reinigen und pflegen 

Wissen, wie Haarersatz angefertigt wird 

Perücke anfertigen 
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Ausbildungsbereich
Nagelpflege 

Ihr Lehrling kann … 1. Lj. 2. Lj. 3. Lj.

... eine Nagelpflege durchführen.    

Werkzeuge, Produkte und Arbeitsmittel zur Nagelpflege kennen und 
vorbereiten 

Optische Wirkung der unterschiedlichen Nagelformen kennen 

Aufbau der Hände und der Fingernägel kennen 

Wirkungsweisen der Hand- und Nagelpflegematerialien kennen und bei der 
Arbeitsdurchführung berücksichtigen 

Maniküren 

Komplette Handmassage durchführen 

Nagellackierungen für unterschiedliche Nagelformen auswählen und 
auftragen 

Dekoratives Nageldesign erstellen 

Kleine Verletzungen desinfizieren und versorgen 

Ausbildungsbereich
Kosmetik 

Ihr Lehrling kann … 1. Lj. 2. Lj. 3. Lj.

... eine Gesichtspflege durchführen.    

Benötigte Werkzeuge, Produkte und Arbeitsmittel handhaben, reinigen und 
desinfizieren 

Hauttyp erkennen und den Hautzustand beurteilen 

Hautveränderungen unterscheiden und Behandlungsmöglichkeiten kennen 

Hautdiagnose und Behandlungsplan erstellen 

Kompressen zur Reinigung vorbereiten 

Kompressen auflegen 

Hauttypgerechte Masken und Packungen auftragen und abnehmen 

Haut mit hauttypgerechten Reinigungsmitteln reinigen 

Wissen, welche Behandlungsmöglichkeiten es für die Gesichtshaut gibt und 
was bei der Anwendung zu berücksichtigen ist 

Verschiedene Gesichtsmassagegriffe anwenden 

Gesichtsmassage durchführen 
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Ihr Lehrling kann … 1. Lj. 2. Lj. 3. Lj.

... eine Gesichtsbehaarung behandeln.    

Augenbrauen mit verschiedenen Techniken formen/wissen welche 
Gesichtspunkte dabei zu beachten sind 

Damenbart mit unterschiedlichen Arbeitstechniken entfernen 

Kleine Verletzungen desinfizieren und versorgen 

... Bärte schneiden und eine Rasur durchführen.    

Benötigten Arbeitsmittel und Werkzeuge vorbereiten, reinigen und 
desinfizieren 

Rasiermesser richtig halten 

Techniken kennen, die Haut beim Rasieren zu spannen 

Heiße und kalte Kompressen vorbereiten 

Heiße und kalte Kompressen auflegen und wissen warum dieser 
Arbeitsgang wichtig ist 

Kunden für das Rasieren vorbereiten 

Rasieren und Abschlussbehandlung vornehmen 

Verschiedenen Bartformen kennen/Bart schneiden, trimmen und 
faconieren 

Bart färben 

Bei Verletzungen, die beim Rasieren entstehen, Erste Hilfe leisten 

... die dekorative Kosmetik ausführen.    

Benötigten Arbeitsmittel und Werkzeuge vorbereiten, reinigen und 
desinfizieren 

Augenbrauen und Wimpern färben 

Wissen, wie eine Wimperndauerwelle durchgeführt wird und worauf dabei 
zu achten ist 

einfache Make-up Techniken umsetzen 

Gesicht reinigen und einfache Make-ups erstellen 

unterschiedlichen Arten von Wimpernverlängerungen unterscheiden 

Wissen, welche Materialien zum Anbringen von künstlichen Wimpern 
benötigt werden 

Arbeitsablauf einer Wimpernverlängerung bzw. -verdichtung kennen 

künstliche Wimpern entfernen 

Make-ups für unterschiedliche Anlässe erstellen und dafür spezielle 
Schminktechniken einsetzen 

Kunden typgerecht beraten 

Verschiedenen Materialien des Maskenbildens richtig anwenden 

Gesichtsmasken für verschiedene Anlässe erstellen 
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Teilnahme an Lehrlingswettbewerben: 

Wettbewerb Rang Datum 

1. Lehrjahr

2. Lehrjahr

3- Lehrjahr 

Zusätzliche Maßnahmen zur Ausbildung: 

Kurse/Seminare/Workshops 

Nachhilfe/Prüfungsvorbereitung 

Sonstiges 
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